NeuroGvaphik®

Zeichne Dir neue, kreative Losungswege!

Neurographik, eine Zeichenmethode,
entwickelt von Prof. Dr. Pavel Piskarev.

Seit 2014 verbreitet sich die Methode rasant
um die ganze Welt.

Neurographik braucht keinerlei Vorkennt-
nisse oder bestimmte Talente. Wer Kreise
und Linien zeichnen kann, hat die notige
Voraussetzung.

Neurographik ermaglicht Dir hinderliche
Gefuhle und einschrankende Glaubenssatze
durch Zeichnen aufzulésen. Mit diesem inten-
siven Selbsthilfe-Instrument kannst Du fur
viele Themen mit Stift und Papier Losungen,
Ideen und neue Wege jenseits der ausgetre-
tenen Verstandes-Pfade finden.

Neurographik ist eine kreative Transforma-
tionsmethode, ist meditativ und férdert Acht-
samkeit. Es entstehen personliche Kunstwerke
mit Sinn, da sie mit deinen Lebensthemen
verbunden sind. Neurographik macht sehr
viel Freude.
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Neurographik-
Angebote:

« Basiskurse: ca. 8 - 9 Stunden

+ Einzelsitzungen: Zeichne Dich frei - Auflésung
von hinderlichen Geflhlen und einschrankenden
Glaubenssatzen (AVE)

+ Neuro-Coaching-Sitzungen: Projekte und
berufliche Themen vorwarts bringen

+ Zeichengruppen

* Neurographik-Angebote finden vor Ort oder
via Zoom statt.

Stephanie Hirsmiiller, Neurographik-Trainerin &
Asthetischer Coach, ausgebildet am IKP-Institut
fur Kreativitatspsychologie, Schweiz
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